Komutet o6miero u npodeccruonanbsHOro oOpazoBanus JISHUHrpaacKoi oomacTu

MyHunumnaipHoe OF0KETHOE 0011e00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE

«Cpennsis obieoOpaszoBarenbHas mkoja Ne2 r. Hukonbckoey

PACCMOTPEHO

MeToANYeCKUM 0bbeanHeHneM
yumnteneit 060pOHHO-CNOPTUBHBbIX
ANCUUMANH

—————————————————— Ay6oycos M.B.
Mpotokon Nel

o1 "30" 08 2024 .

ToCHEHCKHIT MYHUITUTIAJIbHBIA paiioH

COrJIACOBAHO
3amecTutenem gmpektopa no BP

Komaposa U.B.

"30" 08 2024 .

MoanucaHo LudpoBo NoANUCHIO:
MYHULWUMNANbHOE BIOOXETHOE
OBLEOBPA3OBATEJIbHOE YYPEXAEHVE
"CPE[HAA OBLLEOBPA3OBATE/IbHAA
LLIKOJTA Ne2 M. HUKOJIbCKOE"

Pabouas nporpamma

y4ebHOro Kypca
BHEYPOUYHOHN
JeSATEIILHOCTH

«Becepiii M9

s 3-4 knacca

HaYyalbHOTO 00IIero 00pazoBaHus

CocraBureins:
3aButaeBa Banepus AnekcanIpoBHa

Hukonsckoe 2024



1. Conepxanue Kypca BHEYPOUHOIl 1eATeJIbHOCTH «Becesblil M)

Leap mporpammbl: chopMUPOBATh Y MIAAIIMX UIIKOJIBHUKOB MOTHBALIMIO COXPAaHEHUS U
IPUYMHOKEHUS 3J0POBbSI CPEACTBOM IOJIBUKHOU UTPBHI.

3agaun:

- chopMupOBaTh y MIIAIIINX KOJILHUKOB HaYaIbHOE MPEICTABICHUE O «KYIBTYPE ABUKECHUN;
- BBIpabOTaTh MOTPEOHOCTh B CUCTEMATHYECKUX 3aHATHUAX (U3HUECKUMHU YIIPAKHCHUSIMH U
MOJABUKHBIX UTPAX;

- YYUTh MIIQJIINX IIKOJIHHUKOB CO3HATEIFHOMY MPUMEHEHHIO (DU3HUYECKUX YIPAKHCHUH,
MOJABMKHBIX WIP B IEIAX CAaMOOPraHU3aIliu OT/bIXa, TOBBIMIEHUS PabOTOCIIOCOOHOCTH H
YKpEIJIeHUs 3/10POBbSI;

-pa3BUBaTh YMEHHUSI OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

- pa3BUBATh MMO3HABATENBHBIN UHTEPEC, BOOOPAKEHHE, TAMSTh, MBIIIIICHUE, PEUb;

-CO3/1aBaTh YCIOBUS JUIsl TIPOSIBIICHUS UYBCTBA KOJIJICKTUBU3MA;

- pa3BUBATh aKTUBHOCTH U CAMOCTOSATEIbHOCTH;

-00y4eHHe >KM3HEHHO BaXKHBIM JIBUTATEIbHBIM HABbIKAM W YMEHHUSM, NPUMEHEHHI0 HX B
PAa3JIMYHBIX 10 CJIOXKHOCTH YCIOBHSIX.

@OopMHUpPOBAaHHE HABBIKOB B TEXHUKE BIJIAJICHUS MSI4YOM — OJHA M3 3a1a4 BCECTOPOHHEH
noAroToBkU neteid. Ha Bcex sTamax 3aHATUH HMIET HENPEPBIBHBIN Mpolecc OOyueHUs] TEXHHKE
ITOJIBMIKHBIX UI'P U COBEPILICHCTBOBAHUA €€.

OOyuas nereil TeXHHUKE BJIAJEHHS MSYOM, OYEHb BAXKHO CO3/1aTh Y HMUX IPaBUIBHOE
3PUTENIBHOE TPEICTABICHUE M3Y4aeMOI0 TEXHHUYECKOro IpUEMA.

Bosnbiioe 3HaueHne /Ui yCIenHoro o0yueHus: TeXHHYECKUM MpHUEMaM UIpbl UMEIOT MU,
COOTBETCTBYIOIIME BO3PACTY 3aHUMAIOIIUXCS. B 3aHATHAX ¢ KPYKKOBLIAMHU MIIAJILIEH U CPEIHEN
Ipynn MSYM JOJDKHBl OBITh YMEHBIIEHHOI'O pa3Mepa M MacChl; MOXXHO MCIIOJIb30BaTh
BOJICHOOIIbHBIE.

OOydeHue TEXHMKE WIpbl SIBJIETCS HauOoJiee CIOXKHBIM U TPYAOEMKUM IPOLIECCOM,
MO03TOMY Ha HEro OTBOJMTCS MPOrpaMMoOil OoJibliasi 4acThb BPEMEHHU.

Cl'[OpTI/IBHLIe N MOABHYKHBIC UT'PbI:

PazButne CKOPOCTHO-CHJIOBBIX CHOCO6HOCT€I>1, BBIHOCJIMBOCTH, BBIIIOJIHATH O6HICpa3BI/IBaIOIIII/Ie
YIpaxHCHHUA, 3HATb PA3YUYCHHBIC UT'PBI, CAMOCTOATCIIbHO UI'PATh B PA3YYCHHBIC UI'PLI.

Hrpsl ¢ 6erom (O0mepa3BuBalonue Urpbl):

['maBHas 3a7ja4a UTp C dJIEMEHTaMH O0IEPa3BUBAIOIINX YIPAXKHEHUI HE JOCTUKEHHE
MaKCHMaJIbHBIX PE3YJIbTAaTOB, a YKPEIJIEHUE IBUTaTEIbHOIO anmnapara, oouiee pu3nyeckoe
pa3sutue. Kak npaBuiio, Takue Urpbl O0raThl CIO)KETaMU U IBUTaTENIbHBIMU JIEHCTBUSMH, UTO
MOMOTaeT pelaTh 3a7ja4i He TOJIbKO (PU3NYECKOro, HO U HPaBCTBEHHOr0 BOocIUTaHus. B
MPOLIECCE UTPBI AETU MPUYYAIOTCS COOJI0IaTh MPaBUiia, OBICTPO MBICIUTH, IPOSIBIISITH BOJIO U
BBIJIEP’KKY, BBIpy4YaTh APYT ApYyTa.

Hrpsl ¢ MauoM:

Pa3BuBaTh ymMeHue peOeHKa «BJIaAE€Th» MSIUYOM (CXBaThIBaTh, yI€PKUBATh, OTTAJIKUBATb,
Opocatb, UCIIOJIB30BATh MY B CAMOCTOSATEIbHBIX UTpax). Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO TBUKEHHM,
BOCIIUTHIBATh MOTPEOHOCTH BO B3aMMOBBIPYUKE NPU OCBOCHUH HOBBIX JIBUKEHUH.



2. Ilnanupyemble pe3y/ibTAThl 0CBOEHHS Kypca BHEYPOUHOIi 1esITeIbHOCTH «BecesIbIi
M)

JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTAaThl OCBOCHUS COAEpKaHUs porpammbl «Becenblil Msu»:

-aKTUBHO BKJIIOYATbCA B OOLICHME M B3aMMOJEHCTBME CO CBEPCTHMKAMM Ha HPUHIUIAX
YBaKEHHS U JOOPOKEIATEILHOCTH, B3aMMOIIOMOIIN U COTIEPEKMBAHMUS;

-[IPOSABIIATH MOJOXKUTENIbHbIE KaUueCTBa JIMYHOCTU U YIPABJISTH CBOUMH 3MOLMSAMU B Pa3IMUHBIX
(HecTaHIAPTHBIX) CUTYalUSIX U YCIOBUSIX;

-[IPOSABIIATh AUCUUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIO0ME U YIOPCTBO B JOCTHMIKEHUHU ITOCTABIEHHBIX
nesei;

- OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IOMOIIb CBOMM CBEPCTHHMKAM, HAXOJUTh C HUMM OOIIMH SI3BIK U
o01I1Ee UHTEPECHI.

MeranpeaMeTHbie pPe3yJbTaThl OCBOCHUS COAEP KAHUS IPOrpaMMBbl «Becemblii Mau».

- XapaKTepu30BaTh SBJICHUS (IEHUCTBUSA W IOCTYNKH), /1aBaThb UM OOBEKTUBHYIO OIIEHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HaHUI U UMEIOILErocs OIbITa;

- HAXO/IUTh ONIMOKH TP BBHITIOJHEHUN YIEOHBIX 3a/JaHH, OTOMpaTh CIIOCOOBI X UCIPABJICHUS;

- o0marbcd M B3aMMOJAEHCTBOBATH CO CBEPCTHMKAMM Ha MPUHLUIAX B3aUMOYB)XEHUS U
B3aMMOIIOMOLIH, IPYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;

- OpPraHU30BBIBATH CAMOCTOSTENBHYIO JESITEIbHOCTh C y4eTOM TpeOoBaHM ee 0e30macHOCTH,
COXPaHHOCTH MHBEHTApsl U 000PYJ0BaHMsI, OpraHU3alui MECTa 3aHATUH;

- IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JIEATENIBHOCTb, PacIpelesiATh Harpy3Ky M OTIbIX B IpoLiecce ee
BBIIIOJIHCHHS;

-aHAJIM3UPOBATh M OOBEKTHBHO OLEHHMBATH pE3yJbTaTbl COOCTBEHHOIO TpyJa, HaXOAUTh
BO3MO>XHOCTH U CITIOCOOBI UX YJIYULICHHUS;

- BUJIETh KPAacoTy JBMKEHHM, BbIIENATh U OOOCHOBBIBATh ICTETUUECKUE MTPU3HAKH B JABHIKCHUSIX
U IIEPEIBUKCHUAX YETIOBEKA;

- OLICHUBATh KPAcOTY TEJIOCIOKEHHSI U OCAaHKHU, CPABHUBATh UX C 3TAJIOHHBIMU 00pa3liaMy;

- YOpaBJIATH SMOLMSIMH TpU OOIIEHMH CO CBEPCTHUKAMH M B3pOCIBIMU, COXPaHSITh
XJIaJHOKPOBHUE, CACPKAHHOCTD, PACCYAUTEIBHOCTD;

- TEXHUYECKH MPABWIbHO BBINOJIHATH JABUTaTENbHbIE JEHCTBUS M3 0a30BBIX BHJIOB CIIOPTA,
UCIIOJIB30BAaTh UX B UT'POBOM U COPEBHOBATEIIBLHOMN ACATEIBHOCTH.

PeryastuBubie YY/I:

OpraHu3oBaTh CaMOCTOSITEIbHYIO IEATEIBHOCTD C YUETOM TPeOOBaHHM O€30M1acHOCTH,
COXPaHHOCTH MHBEHTaps U 000py/10BaHUS, OpraHU3allMi MECT 3aHATHH.

XapaKTepI/BOBaTB, BBITIOJIHATH 3aJaHUEC B COOTBECTCTBUU C LCJIIBIO U aHAJIU3UPOBATHL TCXHUKY
BBITIOJTHEHU A ynpamHeHHﬁ, JaBaThb 06’L€KTI/IBHyIO OLICHKY TCXHUKE BLIITOJTHCHU A ynpa)KHeHI/II\/'I Ha

OCHOBE OCBOEHHBIX 3HAaHHUM U UMEIOIIEr0Cs OIbITA.

TexHuuecku MPpaBUJILHO BBIINIOJIHATE ABUTAaTCIILHBIC ﬂeﬁCTBHH 13 0a30BBIX BUJOB CIIOpTa,
HCIIOJB30BaTh UX B I/II‘]C)OBOI\/’I n COpeBHOBaTeHBHOﬁ JACATCIIbHOCTH.

[TnanupoBaTh COOCTBEHHYIO AESITEIBLHOCTD, PACIIPENEIATh HATPY3KY U OTIBIX B IpoIecce e
BBITIOJTHEHMSI.

Ilo3HaBaTeabHbIE YY/IL:




OcMBICIIEHUE U 00BICHEHUE CBOETO ABUTATEILHOIO ONBITA.
Oco3HaHUe BAXKHOCTH OCBOCHHS YHHBEPCATBHBIX YMEHHH, CBSI3aHHBIX C BBITTOJTHEHUEM

YIPaKHEHUH.
OcMbICIeHNE TEXHUKH BBIIIOIHEHNS Pa3yuynBaEeMbIX 3aJaHUN U YIIPAKHCHUM.

MonenupoBanue u BbIOOp Hanboee 3 PEKTUBHBIX CIOCOOOB PEIICHUS UTPOBOM CUTYAIIUU.

KovmMmynukaTuBubie YY/I:

YMeEHMeE CIylIaTh U CIBIATh IPYT APYyTa.

YMeHHe COriacOBaHHO BBITIOJIHATH COBMECTHYIO JICSITEIIBHOCTD: PACTIPEACIISITh PO, B3AUMHO
KOHTPOJIMPOBATh JIEHCTBUS APYT APYra, YMETh 10rOBAPUBATHCS.

YMeHue Ipyx’uTh, B3AUMOBBIPYUKA.

3. Temaruueckoe muanupoBanue ( 3-4 kiaacc)
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Pa3pen 1. «Cnoptu

BHbIE U MOJABUKHBbIe UT'PBI (O01epa3BuBaUIue UTPbI)»

1. | 3naHus 0 1 ITokas

1 | ¢usuueckoit YUUTETIS.
KYJIBbTYpE. Urpa

1. | OcBoeHune 22 | okas

2 | HOBBIX YUUTEIIEM.
CIIOPTUBHBIX Uzyuenue
urp. urp.

® YCTaHOBJICHHE JOBEPUTEIIbHBIX
OTHOILICHUH MEXAY YUHUTENIEeM H €ro
YUEHHUKaMH, CIOCOOCTBYFOIIIUX
MO3UTUBHOMY BOCHPHUSITHIO YUaI[IMUCS
TpeOOBaHUI ®W  TMPOCHKO  yUYHUTEds,
NPUBJICYEHUI0O WX  BHUMaHUS K
o0cyxaeMoll Ha ypoke WH(OpMAIWH,
aKTUBM3aLMM  HMX  [103HABAaTEJbHON
JeSITEIbHOCTH;

¢ IO0YXK/JICHUE IIKOJLHUKOB COOJIIOIaTh
Ha ypoKe OOIIENpPHHSThIE HOPMBI
NOBEJCHUS, TpaBWja OOLIEHHS CO
CTapUINMHU (yunrensmn) u
CBEPCTHUKAMU (IIKOJIbHUKAMH),
NPUHIMIL  Y9eOHOH JMCUUIUTUHBL W
CaMOOpTaHU3AalllY;

® IpUBJICYCHNE BHUMAHHsI TKOJHLHUKOB K
[IEHHOCTHOMY AaCIeKTy H3y4aeMbIX Ha
ypoOKax SBICHWUH, OpraHu3amusi uXx
paboTBl ¢ TOdy4aeMOH Ha ypOKe
COLMANILHO 3HAaYUMOl WHQOpManuen —

WHUIIMAPOBaHHE €€  0o0CyXIeHus,
BBICKA3bIBAaHHUS  yYAIIUMHCS  CBOETO
MHEHHS 1O €€ II0BOAY, BBIPaOOTKH

CBOET0 K HEl OTHOIIICHHUS;
® ICII0JIb30BaHHEC BOCIINTATCIIBHBIX

http://zdd.1september.ru/

razera «310pOBBE
JIeTei»
http://spo.1september.ru/
l'azeta «Cropt B
HIKOJIE)
http://ds31.centerstart.ru/
Pexomennmanuu
HHCTPYKTOpa o
(huskyIBTYpE

http://www.kazedu.kz/
Kommuiexkc  ympaxHeHH#
1o (QU3NYECKON KyJIbType
http://plavaem.info/den-
fizkulturnika.php

http://zdd.1september.ru/

ra3cra ((3,Z[OpOBLe
JeTein
http://spo.1september.ru/
l'azeta «Cropt B
HIKOJIC»
http://ds31.centerstart.ru/
Pexomenmanun
HHCTPYKTOpa 1o
¢$uskyneTYpe

http://www.kazedu.kz/
KoMmekc  ympaxHeHHH




Paznen 2. «Arpsl ¢ 6erom»
2. | OcHOBBI WIpBI 1 Nzydenune
1 | c Gerom TIpaBuUII.
ITokas
YUUTETIEM.
Urpw
2. | N3yuenue 22 | Iloka3
2 | HOBBIX HUIp C YUUTEIIEM.
6erom Wrpst
Pa3nen 3. «<Arpbl ¢ M4OM»
3. | OcHoBHI HIp C 1 Wzyuenne
1 | mauom TIpaBUIL.
ITokas
YUUTENEM.
Urpst
3. | Uzyuenne 21 | Ioka3s
2 | HOBBIX HUTp C YUHUTEIIEM.
Ms4eM Urpsr

BO3MOXHOCTEH coJep)KaHusl y4eOHOro
npeaMera 4epe3 JIEMOHCTPAIUIO JIETSIM
PUMEPOB OTBETCTBEHHOTO,
TPXJAHCKOTO TOBEICHUS, TPOSBICHHUS
YEeJIOBEKOIOOMSI U J0OpOCEepACTHOCTH,
yepe3  MOAOOP  COOTBETCTBYIOIIUX
TEKCTOB JJIsl 4YTeHHs, 3adad [
peuieHns, NpoOIEeMHBIX CHUTYAIMid IS
00CyXIeHUS B KJIACCE;

® IpUMEHEHUE HA YPOKE MHTEPAKTHUBHBIX

bopm paboThI yUaIInuXCs:
MHTEIUICKTYalIbHBIX urp,
CTUMYJIMPYIOIINX HI03HABATEIIbHYIO

MOTHBALMI0 [IKOJIBHUKOB; JIHCKYCCHIA,
KOTOpBIE JJAIOT y4YaIllMMCs BO3MOKHOCTh
proOpecTH OIBIT BEIICHUS
KOHCTPYKTHUBHOT'O JIHAJIOra; IpyHioBOK
paboThl WM paboTHl B Mapax, KOTOpbIE
yuaT IKOJBHUKOB KOMaHAHOW paboTe u
B3aUMOJICUCTBHIO C IPYTUMU JETHMU;

® BKJIIOUEHHE B YPOK UIPOBBIX MPOILEYP,

KOTOpBbIE IIOMOTaloT NOJAEPKATh
MOTHUBAllMIO  JIETEM K  TOJYyYECHHIO
3HAHWH, HaJTaKUBAHHUIO TTO3UTHBHBIX

MEKINYHOCTHBIX OTHOIICHHH B KJjacce,

HOMOTal0T YCTaHOBJICHUIO
MoOpoXKeNnaTeNlbHOW  aTMocepsl  BO
BpeMs ypOKa;

® Opra"u3anus medcera

MOTHBUPOBAHHBIX U 3PYAUPOBAHHBIX
YYAIIUXCS HAJ UX HEYCIEBAIOLIUMU
OJIHOKJIACCHUKAMH, JTAFOLLETO
LHIKOJIBHUKAM  COLUAIbHO  3HAYMMBIN
ONBIT COTPYAHUYECTBA M B3aMMHOU
MIOMOILIH;

® UHULIUUPOBAHUE u MOAAEPKKA
HCCIIEA0BATENBCKON JIEATEIbHOCTH
LIKOJIBHUKOB B paMKax pealu3aluy MU
WHJUBUYaJIbHBIX u TPYIIIOBBIX
HCCIIEA0BATENBCKUX NPOEKTOB, YTO AACT
IIKOJIFHUKaM BO3MOKHOCTb NMPHOOPECTH

HaBBIK  CaMOCTOSATEIILHOTO  PEIICHHS
TEOPETHYECKOW  MpOOJIEeMBbI,  HaBBIK
reHEepHPOBAHHUS u othopmIeHUs
COOCTBEHHBIX uje, HaBBIK
YB2XHUTEIBHOTO OTHOIICHUS K YY)XXUM
unesM, odopmiueHHBIM B paborax
JIpYTHX ucclieioBareneH, HaBBIK
NyONIMYHOTO  BBICTYIUIGHHWS  TIepel
ayqUTOpUeH, apryMeHTUpOBaHHMA U

OTCTaMBaHUS CBOSH TOUKH 3pCHUA.

0 (HU3NYECKOH KyIbTYype
http://plavaem.info/den-
fizkulturnika.php

http://zdd.1september.ru/

rasera <<3I[OpOBI>e
JIeTen»
http://spo.1september.ru/
l'azera «Cropt B
HIKOJIE»
http://ds31.centerstart.ru/
Pexomennaruu
HHCTPYKTOpa 1o
¢busKyneTYpe

http://www.kazedu.kz/
KoMmmnekc  ympaxHeHHd
1o GU3NIECKON KyIbType
http://plavaem.info/den-
fizkulturnika.php

http://zdd.1september.ru/

rasera «310poBbe
JeTen
http://spo.1september.ru/
T'azera «Cropt B
ITKOJIE
http://ds31.centerstart.ru/
Pexomenmanun
UHCTPYKTOpA o
(husKyIBTYpE

http://www.kazedu.kz/
Kommiekc  ympaxHeHHH
10 PU3NIECKOH KyIbType
http://plavaem.info/den-
fizkulturnika.php

http://zdd.1september.ru/

razera «310pOBBE
neTei
http://spo.1september.ru/
l'azeta «Cropt B
HIKOJIE
http://ds31.centerstart.ru/
Pexomenmanun
HHCTPYKTOpa o
(huskyIBTYpE

http://www.kazedu.kz/
Kommiekc  ynmpaxHeHMI
1o (U3NIECKON KyIbTYype
http://plavaem.info/den-
fizkulturnika.php

http://zdd.1september.ru/
rasera «310pOBBE
JeTeny
http://spo.1september.ru/
l"azeta «Cnopt B




IIKOJIE»
http://ds31.centerstart.ru/

Pexomennmanmu
HUHCTPYKTOpa o
(husKyIBTYpE
KasenpapHo-remaruyeckoe mianuposanue ( 68 yacos)
3 KJaace
Ne Tembl HazBanue Tembl (pa3aena) Kou-Bo [daTa npoBenenust
(pa3aeaa qac0B
Iiian dDakrt
1 [IpaBuna noBeeHMs Ha 3aHATUSIX, 2 yaca
MHCTPYKTaX 10 TEXHUKU
oe3omacHocTH. Pacckasz 00 ucropun 03.09
BO3HUKHOBEHHUS Msi4a U pa3Hoo0pazuu
BUJIOB CIIOPTA.
[TpoBenenue acrageTsl.
2 OO0ydenwue noBiie, OpockaM ¥ BeICHUIO | 2 yaca 10.09
Mstuay. [1/u «OBinagein Maaomy.
3 PaszButne Baumanus. Urper: «Cron 2 yaca 17.09
curHai», «Ms4 coceny».
4 Bbpocku Msiua BBEpX U JIOBJIS MTOCIIE 2 yaca 2409
oTckoka. IT/m «KomKu-MBIIIKI,
«Tume enenib, nanpiine Oynens!».
5 Urpsr: «Ilyctoe mecton, «CoBymika», | 2 gaca 01.10
«Cankny», «KpyroBast oxotay.
6 Komannneie acradetsr: «Ictadeta ¢ 2 yaca 08.10
MSYOM B pyKax», «ber B ympsikke»,
«Ycne HauTH mapTHepay.
7 PasButne npeirydect. YopakHeHus: | 2 yaca 15.10
IIppDKKM "epe3 CKaKalKy,
HaIPBITMBAHKUE HA MPEMETHI
pa3in4uHOM BBICOTHL. Mrphl: «VY KOro
MeHbIIIe Maueit», «OOrOHU MIY.
8 [Tepenava Msaua AByMSI pyKamu OT 2 yaca 2210
rpyau. I1/u «boii neTyxoBy.
9 Urpsl Ha pa3BUTHE TOBKOCTU: 2 yaca 05.11
«IToiimait msa!», «OXOTHUKH U YTKWY,
«IToaBr>KHAS LETBY.
10 OO6yueHnne OpocaHUIO U JIOBJIE MsYa. 2 yaca 1211

IT/n «Iloiimaii Mga», «OXOTHUKH U




YTKH.

11

Benenue Msua Ha MecTe MpaBout
neBoit pykoi. Urpa «Kto nanpiie
OpocuT».

2 4aca

19.11

12

OOydenre OpOCaHUIO U JIOBJIC MsYa.
Urpei: «OXOTHUKHY, «XOKKEW».

2 4yaca

26.11

13

Urpel Ha pa3BUTHE JTOBKOCTHU:
«IToimaii Msiu!», «OXOTHUKHU U YTKHY,
«IToaBmxkHAs LEIbY.

2 4aca

03.12

14

Benenue ms4a Ha Mecte, IpaBoOd U
neBoi pykoi. Urpel «3aliMu
CBOOOJTHBIN KPYKOK», «JIoBU-
Opocait».

2 4yaca

10.12

15

Benenue ms4a Ha MecTe npaBoi U
JIEBOM PYKOM, MEHssI BBICOTY OTCKOKa.
IT/n «MoTtouukimcTey, «IlofiMaii
MUY,

2 4yaca

17.12

16

Wrpsel Ha CIUIOYEHHE KOJUIEKTHBA:
«[lepenaii npyromy», «Tposmieibycy,
«IIpoBogHuk», «I1apoBO3UK».

2 4yaca

24.12

17

Benenue ms14a 11o Kpyry npaBou U
JeBOM pyKoi. bpockn Ms4a B KOp3UHY
¢ mecta. Urpa «3aliMu cBOOO HBIH
KPYKOK».

2 4yaca

14.01

18

Becenbie ctapThl «Mbl — IpyxKHbBIE! ».

2 4yaca

21.01

19

bpocanune ms4a BBEPX U JIOBJIS €TI0
II0CJIE OTCKOKa OT 1oJia. Urpst:

«H rpait, urpaii - M4 He TepsAn»,
«bynp BHUMAaTeseH! ».

2 yaca

28.01

20

Bpocanue msiua BBEpX U JIOBJISI €r0
nocsie otckoka. Urpst «10 mepenauy,
«OOroHU MY,

2 4aca

04.02

21

Benenue msya Ha MecTe paBoM,
JIEBOU PYKOW, MEHSI BBICOTY OTCKOKa
Ms4a, HapaBJIEHUS U CKOPOCTh
BeneHus. Urpsl «3a Mauomy,
«[Tomamu!».

2 4aca

11.02

22

Urpsl: «Ilonmaau B konb1o!»,
«3Melikay, «KTo gompiiey.

2 yaca

18.02




[Tonsuxubie urphl: «IlycTtoe mectoy,

2 4aca

23 25.02
«IstHamkuy, «Kto Bepen!»,
«Cankmy.

24 Benenue Ms4a Ha pa3TudHON 2 yaca 04.03
CKOPOCTH, MEHsISI HAITpaBJICHUE
nerkeHus. Urpa: «Dyt6omy.

o5 Urpsl: «PyTOOIBHBIN TOPOIOKY, 2 yaca 11.03
«[lomanu B BOpoTay, «Ms4 B KPyTry».

26 Urpsr: «Hy‘lH.IPIfI BpaTapb», «MuHu- 2 yaca 18.03
byT601», «3Meiikay, «Ilomoca
IIPENATCTBHN.

27 Urpel: «DyT60IT Yepe3 CKaMerKy», 2 yaca 01.04
«ITormagu MstaOM».

o8 Ocradeta «bvicTpee, BhIlIE, 2 yaca 08.04
cujibHee! ».

29 [ToaBUXHBIE UTPHI: «CT?I/I Ha OJTHOM 2 yaca 15.04
Hore!y, «lamnsay, «IIpoitau mo
BEPEBOYKE.

30 [ToaBuxubie urpsl: «boprda 3a Msu», | 2 yaca 22 04
«Ilepectpenkay, «MUHH-0ACKETOO.

31 2 vaca 29.04
Becenbie ctaptsl «Mbl — ApyKHBIE! ». -

32 3HaAKOMCTBO C UTPOH «ITHOHEPOOIT»: 2 yaca 06.05
OpockH Msya.
Urpa: «IInonep60:1».

33 HOHBH)fHBI@ UTDEIL: «HOI/IM?PI MY, 2 4yaca 13.05
«BrI0€ii Boasieroy, «Coeit MIu».

34 [ToaBuKHBIE UTPBHI: «3AMUTUM 2 yaca 20.05

TOBapuulay, «JIoxmarsi mnecy.




KanennapHo-temaTnuyeckoe njiannposanue ( 68 yacon)

4 gaacce

No TeMBI

(pasnena

Ha3zBanme Temsl (pa3aesa)

KoJu-Bo

yacoB

I[aTa NMPpOBEACHUA

Inan

dakr

HpaBI/IJIa INOBCACHHUA HA 3aHATUAX,
UHCTPYKTAX I10 TEXHUKH
6e3omacHocTh. Paccka3 06 ucropun
BO3HUKHOBEHHUS Msi4a U pa3HooOpazuu
BUJIOB CIIOpTA.

[TpoBenenue scrageTsl.

2 4yaca

05.09

OOGyueHue noBye, OpOCKaM U BEJICHUIO
Mstuay. [1/u «OBinagein Maaomy.

2 4yaca

12.09

PazButue Buumanus. Urpel: «Cron
curHaim», «Ms4 coceny».

2 4yaca

19.09

Bpocku Msida BBEpX U JIOBJIS TIOCTE
otckoka. IT/m «KOomKu-MBIIIKI,
«Twuure enenib, ganbiie OyIemib! .

2 4yaca

26.09

Urpst: «Ilycroe mecto», «CoByIIKay,
«Cainkny, «Kpyrosas oxota».

2 4yaca

03.10

Komannneie acradetsr: «Ictadera ¢
MSTYOM B pyKax», «ber B ynpsokke»,
«Ycne HauTH mapTHepay.

2 4aca

10.10

Pa3Butue npeirydectu. Y npaxHEHU:
IIppDKKH "epe3 CKaKaJKy,
HaIlPBITMBAHKE HA NPEIMETHI
pa3inuHOM BBICOTHI. Mrphr: «VY KOro
MeHbIIe MAueil», «OOroHn MsI9».

2 yaca

17.10

Ilepenada MsA4a AByMS pyKamu OT
rpyau. I1/u «boii neTyxoBy.

2 yaca

24.10

Wrpel Ha pa3BUTHE JTOBKOCTHU:
«IToiimait msa!», «OXOTHUKH U YTKIY,
«ITongBmxHAs LICTBY.

2 yaca

07.11

10

OO0yueHne OPOCAHMIO U JIOBJIE MsYa.
IT/n «Iloiimaii Mgay», «OXOTHUKH U
YTKU.

2 4aca

14.11

11

Benenune ms4a Ha MecTe npaBoi U

2 4aca

21.11




neBoit pykou. Urpa «Kto nansiie
OpocuT».

12

OOyueHne OPOCAHMIO U JIOBJIE MsYa.
Urpel: «OXOTHUKNY, «XOKKEN».

2 4aca

28.11

13

Wrpsl Ha pa3BUTHE JIOBKOCTHU:
«IToiimait msu!», «OXOTHUKH U YTKI,
«IToaBroKkHAS LETBY.

2 4yaca

05.12

14

Benenue Msiua Ha Mecte, TpaBoO U
neBoit pykou. Urpel «3aimu
CBOOOJTHBIN KPYKOK», «JIoBU-
Opocait».

2 4yaca

12.12

15

Benenue Msiua Ha MecTe npaBoil U
JIEBOM PYKOM, MEHSIS BBICOTY OTCKOKA.
IT/u «MoTouMKIMCTED», «Ilofimaii
MUY,

2 4yaca

19.12

16

Wrpsl Ha CIUI0YEHUE KOJUIEKTUBA:
«Ilepenaii npyromy», «Tposieidycy,
«lIpoBogHUKY, «IlapoBO3uK».

2 4yaca

26.12

17

Benenue Ms4a o kpyry npaBou u
neBol pykoi. bpocku Msa4a B KOp3UHY
¢ mecta. Urpa «3aliMu cBOOOIHBIH
KPY>KOK».

2 4yaca

09.01

18

Becenbie ctapTel «Mbl — Ipyx’HBIE! ».

2 4yaca

16.01

19

bpocanue msya BBEpX U JIOBJIS €r0
II0CJIE OTCKOKA OT 1oJia. Urpsr:

«H rpait, urpaii - M4 He TepsA»,
«bynp BHUMAaTENEH! ».

2 4aca

23.01

20

Bbpocanue msiua BBEpX M JIOBJISL €r0
nocsie orckoka. Urpsl «10 nepenauy,
«OO0TOoHM MAYY.

2 yaca

30.01

21

Benenue ms4ya Ha MecTe paBoM,
JIEBOU PYKOMW, MEHSS BBICOTY OTCKOKa
Ms4a, HAIPABJIEHUS U CKOPOCTh
BeneHus. Urpsl «3a Msuom»,
«[Tomamm!».

2 4aca

06.02

22

Urpsl: «Ilonmaau B konb1o!»,
«3meiikan, «KTo gonbiiey.

2 4aca

13.02

23

[ToasuxubIe Urphl: «IlycToe MecToy,
«lIarnamkny», «Kto Bnepen!»,
«Cankny.

2 4aca

20.02




Benenue Msiua Ha pa3nuyHON

2 4aca

24 27.02
CKOPOCTH, MEHsISl HalIpaBJICHUE
newxkeHus. Urpa: «Dyt6om».

o5 Urpsr: «@yTOOIBHBINA TOPOIOK, 2 yaca 06.03
«lTonagu B BopoTa», «Ms4 B Kpyry».

26 Urper: «Jlyummit Bparapby, «MuHu- 2 yaca 13.03
byT60m», «3Mmeiikar, «[lomoca
MPESITCTBUI.

27 Urper: «D@yT607 uepe3 ckaMenky», 2 yaca 20.03
«ITonagu MsT9OM».

o8 Ocradera «bpicTpee, BhIIIE, 2 yaca 03.04
cuibHee! ».

29 [ToaBuxHbIe Urphl: «CTON HA OJTHOM 2 yaca 10.04
Hore!», «lammsy, «[Ipoitau mo
BEPEBOUKEY.

30 [TonBuxubie urpsl: «boprda 3a Mau», | 2 yaca 17.04
«[lepecrpenkay, «MUHH-0aCKETOOI.

2 yaca

31 Becenbie cTapTel «Mbl — IpyxKHBIE! ». 24.04

32 3HAKOMCTBO C UTPOH «ITHOHEPOOII»: 2 yaca 08.05
OpocKH MsYa.
Urpa: «ITnonep60m1».

33 HOILBI/DFHHe UTDEIL: «HOI/IM?H MY, 2 4yaca 15.05
«BrI0€ii Boasieroy, «Coeit MIu».

34 [ToaBuKHBIE UTPBI: «3AMUTUM 2 yaca 22 05

TOBapHUILAY, «JIOXMAaTbIN meCy.




		2024-11-25T14:00:01+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 Г.НИКОЛЬСКОЕ"




